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Apprentissage et Valeurs 
Nos livres sont des outils d'apprentissage qui transmettent des valeurs
fondamentales. À travers nos récits captivants, nous enseignons aux enfants
l'importance de l'amitié, et de la persévérance tout en stimulant leur curiosité et
leur imagination. 

En plus des histoires captivantes, chaque livre que nous proposons inclut des
recettes adaptées à différentes tranches d’âge allant de 6 à 12 ans . Ces recettes
sont liées aux thèmes des contes, offrant à nos jeunes lecteurs l'opportunité
d'explorer le monde de la cuisine de manière ludique. Cela encourage non
seulement le développement de compétences culinaires de base chez eux, mais
aussi une compréhension plus profonde des liens entre la narration et la
nourriture.

Découverte culinaire

Nous visons à inspirer la passion de la lecture et de la cuisine chez les enfants,
tout en favorisant le développement de leurs connaissances et de leur créativité .
Nos livres permettent à nos jeunes lecteurs d’apprendre tout en s’amusant. 

Lecture et amusement

Avec Raphaëlle, nous avons fondé la maison d’édition Contes Dessinés pour
apporter une collection unique de livres qui marient des histoires captivantes à
des recettes délicieuses. Conçus pour les enfants de la maternelle à la primaire,
nos livres proposent une expérience enrichissante. Ils allient la magie de
l'imaginaire des contes à l'apprentissage pratique et amusant de la cuisine.

Histoires et Recettes 
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“Contes dessinées est une aventure
commencée en famille. “

“Contes dessinées est une aventure
commencée en famille. “

Raphaëlle
de notre premier livre. Pleine de joie, elle possède une imagination
débordante pour les histoires de sorcières, lutins, monstres et doudous…
Elle est passionnée de cuisine. La première histoire a été imaginée lors
d’un après-midi à préparer des makis. Le second livre est la recette de la
tarte au citron, qui est maintenant suivi par beaucoup d’autres !

a 10 ans et demi quand nous commençons la rédaction 

Xavier 
, Raphaëlle à élaborer les histoires mais également à tester les recettes. En
effet, le choix de ces recettes se fait par la collaboration de Xavier et sa fille,
qui aiment passer du temps en famille à cuisiner.

père de famille a créé le projet en compagnie de sa fille. Il aide

Jonathan
chacune de ses illustrations. L’univers créé est ainsi indissociable de la
lecture du texte. Ses tracés sont repris dans les cahiers de jeux et de
coloriage associés aux livres. Ils sont une invitation à l’apprentissage et au
dessin.

,illustrateur et enseignant. Sa créativité s’exprime dans
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Le processus de création

Chiffres clés

Le plus souvent c’est lorsque Raphaëlle et son papa
cuisinent que leur viennent les idées. Cette étape va
définir le choix de la recette. Raphaëlle va par la
suite inventer des histoires à partir de cette recette,
chaque conte est composé de personnages
imaginaires, d’un lieu et de la mythologie.
Le tout se mêle pour associer un conte à une
recette.

Jonathan, l’illustrateur, crée des personnages et
animaux pour donner vie à l’histoire inventée par
Raphaëlle. 

Histoires Jeux Recettes

Personnages Animaux
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Lire
La lecture joue un rôle essentiel dans le développement des enfants. C'est
l'occasion pour eux d'avoir du plaisir dans le calme et de passer un moment de
complicité avec ses proches. Faite régulièrement, la lecture facilite l'acquisition du
langage et elle permet à l'enfant de développer sa capacité d'écoute et de
concentration.

Apprendre
Nos livres sont également utilisés à des fins
éducatives. Ils favorisent le développement de
l’imagination tout en enrichissant leur vocabulaire.
Ils peuvent aider à enseigner de manière plus
ludique, favorisant ainsi l'apprentissage chez les
enfants. 

Cuisiner
Les livres pour enfants avec des récits captivants et recettes pratiques créent une
expérience éducative complète. Cette approche multisensorielle permet aux
enfants de lire, imaginer, cuisiner et déguster. Les recettes offrent une initiation à
la cuisine, stimulant la curiosité et développant des compétences culinaires . 

Nos livres offrent aux enfants une expérience qui allie divertissement et
apprentissage. En complément, nous proposons des cahiers de dessin et de
coloriage spécialement conçus pour accompagner nos histoires. Cela permet aux
enfants une immersion totale dans l'univers de nos livres. Ces cahiers enrichissent
encore davantage leur expérience en stimulant leur créativité.

S’amuser
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Les livres qui fusionnent des recettes et des histoires créent une expérience
captivante pour les enfants. Nos histoires transportent les lecteurs dans des
mondes imaginaires, introduisant des aventures palpitantes, des défis
uniques, et des personnages extraordinaires. Nos personnages qui
viennent de la mythologie offrent une dimension éducative à nos livres.

Nos illustrations sont conçues pour captiver et stimuler l'imagination des
enfants. Nos livres regorgent de dessins colorés et détaillés qui donnent vie
à des histoires et à des personnages fascinants. Ces images transportent
nos lecteurs dans des mondes magiques tout en enrichissant leur
expérience de lecture. Chaque illustration est une porte ouverte vers
l'aventure et la découverte.

"Magie culinaire et aventures enchanteresses :
Quand les livres allient recettes et contes pour 

une expérience captivante."
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Les histoires, recettes, cahiers de
dessins et abécédaires

Raphaëlle invente des histoires
accompagnées de recettes à faire en famille. 

Découverte et apprentissage sont au cœur de
nos produits.
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Les livres

4-9 ans

9-12 ans



Les cahiers de dessin
et de coloriage

3-4 ans

5-99 ans



Les abécédaires 

CP CE1



La semaine de l’Allier

“À 11 ans, Raphaëlle Dutertre réinvente
les livres jeunesse en associant des
histoires à des recettes de cuisine.”

France 3 

“ Un zest de gourmandise, une
pincée d'imagination : un père
et sa fille de 11 ans mitonnent
des livres de recette pour
enfant.”

“Des recettes illustrées pour
cuisiner en famille “

La Montagne
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o ù  Nou s  r e t r o u v e r
Contact

contesdessines

Contes Dessinés www.contesdessines.com

Les points de vente 
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Et bien d’autres ...

contact@contesdessines.com




